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ASSOCIAZIONE CENTRO STUDI
DI PSICOTERAPIA PSICOANALITICA

L'Associazione Centro Studi di Psicoterapia
Psicoanalitica di Mantova é costituita da
psichiatri e psicologi di formazione psico-
analitica, attiva nel campo della prevenzione
e cura del disagio psichico, nella formazione
di operatori che si occupano della sofferenza
psichica della persona e nella diffusione della
psicoanalisi. Simbolo del Centro ¢ il giroscopio
utilizzato per la sua funzione stabilizzatrice,
come metafora che rappresenta il lavoro
quotidiano dell'individuo nello sforzo di
mantenere un equilibrio e un sentimento di
sicurezza costante.

QUADRO TEORICO-CLINICO

Nello scenario variegato che la psicoanalisi
contemporanea offre, noi ci ispiriamo al
pensiero di Joseph e Anne Marie Sandler cosi
come si € sviluppato presso I'Anna Freud
Centre di Londra.

Il nostro lavoro quotidiano ¢ il frutto di anni di
formazione teorica e confronto clinico presso
il Centro Studi di Psicoterapia Psicoanalitica
e Metodologica Istituzionale di via Ariosto 6,
Milano e dei successivi sviluppi scaturiti dalla
nascita dell'Associazione per lo Sviluppo della
Psicoterapia Psicoanalitica di Ravenna.

[l Cardine della nostra attivita formativa risiede
nel concetto di postura psicoanalitica basata
sulla identificazione e disidentificazione
empatica e sull’individuazione e analisi del
transfert, del controtransfert e della relazione
di ruolo tra terapeuta e paziente.

ATTIVITA FORMATIVA

@ CORSI ANNUALI DI PSICOTERAPIA
PSICOANALITICA DELL'ADULTO,
DELL'ETA’ EVOLUTIVA, DELLA COPPIA
E DELLA FAMIGLIA

©® CORSO QUADRIENNALE DI
PERFEZIONAMENTO DI PSICOTERAPIA
PSICOANALITICA

® SCUOLA DI PSICOTERAPIA
PSICOANALITICA DI
RAVENNA -sede periferica di Mantova-



CORSO ANNUALE DI PSICOTERAPIA
PSICOANALITICA DELL’ADULTO,
DELL’ETA EVOLUTIVA, DELLA COPPIA
E DELLA FAMIGLIA

| Corsi sono organizzatl in piccoli gruppi
(massimo 7-8 partecipanti}, con periodicita
quindicinale, da novembre a maggio, il sabato
mattina, dalle ore 9 alle ore 13, per un totale
di 15 incontri.

| Corsi si svolgono nel modo seguente: un'ora
€ dedicata allo studio dello sviluppo della teoria
psicoanalitica, attraverso la lettura e la
discussione delle opere di Sigmund Freud e
di Joseph e Anne Marie Sandler.

Le successive tre ore sono dedicate alla clinica
psicoanalitica attraverso I'esposizione dei casi
clinici trattati dagli allievi, che vengono discussi
e supervisionati all'interno del gruppo di lavoro.
Coerentemente con il concetto di postura
psicoterapeutica ci occupiamo del processo
formativo del terapeuta al di la del suo ambito
di intervento, salvaguardando il necessario
approfondimento delle differenze di tecnica
che lavorare con adulti, bambini, adolescenti,
coppie o famiglie comporta Al corso possono
accedere psichiatri, piscologi, psicoterapeuti
e neuropsichiatri infantili, previo colloquio di
ammissione.

CORSO QUADRIENNALE
DI PERFEZIONAMENTO DI
PSICOTERAPIA PSICOANALITICA.

Il Corso si rivolge agli allievi, psichiatri psicologi
neuropsichiatri infantili e psicoterapeuti, che
hanno gia frequentato i Corsi annuali
propedeutici di Psicoterapia Psicoanalitica,
organizzati dall'Associazione Centro Studi di
Psicoterapia Psicoanalitica, previo esame
selettivo.

Il Corso si svolge con periodicita quindicinale,
da novembre a maggio, il sabato dalle 9
alle 14.

Esso viene svolto dai membri e dai
collaboratori dell'Associazione e si prefigge
un approfondimento riguardante la teoria dello
sviluppo psichico ( con baby observation) e
la teoria della tecnica psicoanalitica.
Particolare attenzione viene rivolta alla
supervisione dei casi clinici preparati dagli
allievi ed esposti nel gruppo di lavoro. Per la
durata del Corso € prevista la supervisione
psicoanalitica individuale per ciascun allievo
con un supervisore del Centro.

Si richiede la preparazione da parte degli
allievi di una tesi finale al termine del
quadriennio.

Si svolge nel corso di quattro annied e

una struttura chiusa.

Il corso e partito nel 2015. La partenza del
prossimo corso € prevista per il 2019.




SCUOLA DI PSICOTERAPIA
PSICOANALITICA DI RAVENNA
- sede periferica di Mantova-

La Scuola di Psicoterapia Psicoanalitica di
Ravenna, diretta dal Dottor Giovanni Pieralisi,
ha aperto la Sede periferica di Mantova presso
I'Associazione Centro Studi di Psicoterapia

Psicoanalitic a. La Scuola prevede un Corso
quadriennale di Specializzazione in
Psicoterapia per Medici e Psicologi, abilitato
dal Ministero dell'lstruzione dell'Universita e
della Ricerca ( D.M. 685 del 31/03/2015, G.U.
n°90 del 18/04/2015)

La durata della Scuola € di quattro anni;
per ogni anno la metodologia si articola:

© attivita di insegnamento teorico :
insegnamento di base e insegnamenti
caratterizzanti (sviluppo storico del pensiero
di Sigmund Freud- sviluppo del pensiero di
J. Sandler), seminari tematici;

@ attivita di insegnamento teorico-pratico:
discussione clinica dei casi, baby observation,
esercitazioni e discussioni in gruppo con
esempi clinici inerenti agli insegnamenti
caratterizzanti;

© attivita di tirocinio presso strutture accreditate
convenzionate;

@ supervisione individuale.

Il terapeuta in formazione € sollecitato inoltre
ad intraprendere concretamente un'esperienza
psicoanalitica personale come parte
fondamentale e insostituibile dell'iter formativo.

MODALITA DI PARTECIPAZIONE

Coloro che intendessero partecipare alle attivita
formative della Associazione Centro Studi di
Psicoterapia Psicoanalitica di Mantova
possono contattare dal lunedi al venerdi dalle
9 alle 11,30 il numero 366 9834688 oppure
il numero 0376 225686 a cui risponde una
segreteria telefonica, cui poter lasciare un
recapito per essere richiamati; oppure inviare
una mail a info@csppmantova.it.

Viene fissato un colloquio gratuito di
conoscenza con il Dott. Daniele Pollini, durante
il quale verranno fornite tutte le informazioni
necessarie.

COSTO DEI CORSI

il costo dei Corsi di Psicoterapia Psicoanalitica
dell'Adulto, dell' Eta Evolutiva, della Coppia e
della Famiglia € di 1.200 Euro IVA esclusa;

Il costo annuale del Corso Quadriennale di
Perfezionamento € di 1.700 Euro IVA esclusa.

Le attivita formative sono tenute dai
Membri e Collaboratori dell’Associazione
Centro Studi di Psicoterapia Psicoanalitica:

Dott. Daniele Pollini (direttore del Centro)
Dott.ssa Maria Letizia Caproni
Dott.ssa Lucia Faglia
Prof Arnaldo Petterlini
Dott. Andrea Salvatori
I’indirizzo scientifico
del Centro € Psicoanalitico




